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Mladost i regresija u
infantilnome drustvu



primjer — i same su infantilne i djeluju infantilizirajué¢e na okolinu. Nije
li utoliko potreba za regresijom posve legitiman pokusaj bijega od takve
nebuducnosti?



covjeka u fazu kad je ta odluka bila gotovo jedini moguci oblik prosvje-
da. Prema navodu iz knjige Gladno jastvo Kim Chernin, odustajanje od
skole, zaposlenja itd., nevjerojatno ucinkovito zaustavlja covjekov prijelaz
u stvarni svijet.

U posljednjih tridesetak godina, okosnicu prevladavajucega psihologij-
skog modela pojedinca ¢inio je narcizam, nazvan prema sobom-op¢inje-
nome mitoloskom liku. Popularna knjiga Christophera Lascha Kultura
narcizma bila je dio odmicanja od ranije edipovske paradigme osobnosti.
Danas prevladava tip ¢ovjeka koji zali zbog odsutnosti nezadovoljenih
zudnji i nastoji se vratiti izvornome jedinstvu/cijelosti/savrSenstvu. Mla-
di su, kao $to ste vjerojatno pretpostavili, odredeni glavnim nositeljima
tog nedavno nadoslog etosa koji je u bitnome smislu obiljeZen regresijom.
Narcisticko nezadovoljstvo, ¢esto odredeno kao nerealno, jednostavno
ne moze prihvatiti esencijalnu osrednjost svakodnevnog Zivota. Lako je,
stoga, uvidjeti da je narcizam samo dio opéenitog uzmicanja od Zrtvo-
vanja i represije te utoliko nosi odredeni subverzivni potencijal. Istina
je, dakako, i to da takva osobnost ima mnoge slabosti kao $to je, primje-
rice, samoocaranost zbog koje pojedinac ne obraca pozornost na narav
drustva koje ga okruZuje, te isto to drustvo ni na koji nacin ne propituje.
Solipsizam New Agea savrseni je primjer te tendencije.

Svi tipovi narcisticke osobnosti pokazuju, prema Burnesteinu, sklo-
nost povremenim ispadima bijesa. To je vezano uz op¢epoznati pojam
narcisticke poniZzenosti; nesnosan osjecaj povrijedenosti i nemo¢i nosi
u sebi implicitnu opasnost nasilnog obrata. U tome kontekstu nije na
odmet spomenuti da se od Sezdesetih godina u velikom dijelu literature
narcizam dovodi u vezu s terorizmom.

Podvucemo li crtu pod regresivne odlike mladog narastaja, postaje
jasno da se u njima moze prepoznati dijelom i opravdana strategija, na
kojoj god razini ona djelovala. Svijet u koji bi mladi trebali uéi, preuzevsi
na sebe brigu o njegovu odrzanju, lisen je svake vrijednosti, djeluje
zastrasujuce i — $to je najvaznije — ne nudi nikakvu buduénost.

U svojim bitnim odlikama i kategorijama, taj je svijet zapravo infantil-
niji od svih pokusaja obrane od njega kojima mladi ljudi nastoje o¢uvati
vlastiti integritet. S jedne strane, nacela razvoja visoke tehnologije — kao
temelj suvremenog Zivota — ¢ine nas iz dana u dan sve ovisnijima; s dru-
ge pak strane, drustvene institucije — od kojih su mediji samo najoditiji

Mladi ljudi danas sve ¢e$c¢e pokazuju sklonost regresiji ili nazadnom
kretanju. U kojoj su mjeri ti fenomeni obiljeZje takozvane generacije X,
utvrdit ¢e mediji. Napokon, njihov je posao definirati drustvenu zbilju i
uciniti je spoznatljivom. Ostavljaju¢i medije njihovu poslu, moram reci
da pojedine vidove regresivnosti smatram itekako vrijednima pozornosti,
ako ne i znakovitima, pa ¢u ih u ogledu koji slijedi pokusati uvrstiti u
primjereni kontekst.

Djetinjstvo je neko¢ bilo svojevrsno utoc€iSte, sigurna zona zasti¢ene
nevinosti. No, unato¢ tomu §to je djetinjstvo, poput svih ostalih dijelova
ljudskog zZivota, ve¢ duze vrijeme oskvrnuto inherentnim obiljeZjima po-
trosackog ozracja, razvoj razli¢itih mladalackih trendova govori nam da
je taj prostor ipak nekako zadrzao svoj rajski status. Djetinje nehajni stil
oblacenja utoliko je odraz ¢eZnje za povratkom u neko razmjerno bolje
vrijeme i mjesto. Slika tinejdZera u prevelikoj majici ili puloveru uévrscu-
je zainteresiranog promatraca u uvjerenju da su mladi ljudi prestraseni
putem koji je pred njima i proZeti Zeljom za povratkom u djetinjstvo.

Popularni oblici govora takoder su obiljeZeni regresivno$cu. Pretvara-
nje tvrdnji u pitanja naglasavanjem posljednjih slogova u iskazu znak
je povlacenja iz stvarnosti. Izjavna recenica pretvara se u usrdnu molbu
tipa: ja imam pravo reci sve $to Zelim, zar ne? Govornik tim ¢inom ne-
svjesno dovodi u pitanje svoju sposobnost i pravo da otvoreno iznese
vlastita stajalista.

Pretjerana uporaba rijecce kaou ulozi sveprisutnog oznacitelja takoder
upucuje na otklanjanje ili izbjegavanje odraslosti. Suzna¢no postavljanju
upitnika na kraj svakog iskaza, taj kao govori o neizravnosti koja granici
niste? Slavni scenarist pop-kulture Quentin Tarantino u svome govoru
ucestalo se koristi tim kao, koji postaje sastavnim dijelom postmoderne
polupismenosti. Moglo bi se re¢i da u razdoblju virtualne stvarnost sama
stvarnost postaje virtualnija od one virtualne.

To nas dovodi do jasno izrazenog kretanja prema nepismenosti. Iako
takvo kretanje nikako nije isklju¢ivo obiljezje mladezi, ono nije toliko
vezano uz opadanje pismenosti u odraslih, koliko uz slabljenje zanima-
nja mladih za pismenost. Mladi Sartre jednom je prigodom izjavio da
nitko nikada nije napisao nista istinito o nama. Nepismenost je utoliko



znakovita reakcija na nevjerojatnu akumulaciju laZi koja tako snazno
obiljezava modernu kulturu i svakodnevni Zivot.

Televizija, pasivni i utoliko djetinji oblik masovnog medija, nikada nije
bila toliko popularna. Mladi danas$njice nisu prvi televizijski narastaj, ali
su u sve vecoj mjeri podvrgnuti programima koji su jo$ gluplji nego rani-
je. Sociologinja Vicki Abt provela je 1994. godine istraZivanje u kojem je,
nakon odgledanih 1000 sati Oprah Showa i sli¢nih emisija, zakljucila da
je devedeset posto gostiju nepismeno. U nastavku istrazivanja Abtova je
vrlo argumentirano apostrofirala pogubne uc¢inke takvih emisija na razi-
nu pismenosti gledatelja. Opsjednutost zabavnim sadrzajima navodno je
obiljezje ljudi u dvadesetim godinama $to je, medutim, posve razumljivo.
Jer, upravo su ti ljudi izgubljeni u pustinji kasnokapitalistickog nistavila
i upravo oni pod svaku cijenu tragaju za bilo kakvim bijegom od njenih
uzasa.

Danasnja glazba tematizira regresivnost u punom smislu tog pojma, ili
bi mozda bolje bilo re¢i bez ikakva smisla. Kate Bush, pjevacica neznanih
godina (pjesme poput Majka znaci utjehu, Topla soba itd.), neprestance
izrazava Zelju za povratkom u sigurnost djetinjstva, dok omoti ploca
mnogih glazbenih sastava — Dinosaur Jr., Stone Temple Pilots, Mutha’s
Day Out, Babes In Toyland ili Sonic Youth - vrve lutkicama, igrackama i
sli¢nim djetinjim referencama. Najo¢itiji primjer takvih teZnja nalazimo
na tre¢em i posljednjem albumu Nirvane naslovljenom In Utero. Tema
povratka u utrobu se Cesto javljala u tekstovima Kurta Cobaina kao
tjeskobni i bolni krik ¢ovjeka ¢ije djetinjstvo nikako nije bilo idili¢no,
kako u zivotu, tako i u glazbi. Njegova je regresija, medutim, u Zivotuiu
glazbi dosegnula svoju krajnost.

Ako je punk tijekom sedamdesetih izrazavao vitalan bijes mladih, da-
nasnja rock glazba u vrlo opéenitom smislu govori o nemodi, strahu,
ugrozenosti i zbunjenosti. To, medutim, nije nova pojava. Biljeske The-
odora Adorna nastale prije pedesetak godina bile su temelj njegova djela
Minima Moralia, zbirke kratkih ogleda podnaslovljene Promisljanja o
okrnjenom Zivotu. Adorno progovara iz poziciji vlastite okrnjenosti; zivot
u razlomljenom drus$tvu nije puka apstrakcija; takav zivot sve vise ugro-
zava svakoga od nas. U ¢asopisu The New Yorker (ozujak, 1994.), Terrence
Rafferty pozalio se da film Reality Bites ne iznosi jasan prikaz nove ge-
neracije; film djeluje zbunjujuce i pomalo besmisleno, zapisao je Rafferty.

Nedugo zatim, Josh Cohen obratio se uredniku ¢asopisa sljede¢im rijeci-
ma: Zao mi je §to Vam bas ja to moram reéi, ali zbunjenost i besmislenost
u osnovi sazimlju iskustvo nove generacije.

U kontekstu regresije valja svakako spomenuti uvrijeZenu pojavu po-
vratka mladih ljudi u roditeljski dom. S obzirom na malo pristojno place-
nih poslova, mnostvu mladih ljudi Zivot s roditeljima jedini je izlaz. Uz
taj egzistencijalni razlog, mlade na takav korak nagoni i prijezir prema
karijerizmu. No, za razliku od postupaka mladih tijekom Sezdesetih ili
sedamdesetih godina, taj je prijezir liSen moguceg utemeljenja u nekom
obliku idealizma i ni u kojem slucaju nije posljedica slobodnog odabira
siromastva ili svjesne marginalizacije.

Depresija je nasiroko proglasena endemickim obiljezjem ljudi u dva-
desetima, $to objasnjava veliku popularnost knjiga poput ispovijesti Eli-
zabeth Wurtzel naslovljene Prozac drZava: Mlad i depresivan u Americi.
Prema navodu iz bestselera psihologa Martina Seligmana Priuceni opti-
mizam, depresija je danas deset puta zastupljenija nego prije pedesetak
godina, a danasnju generaciju pogada deset godina ranije od prosle. Uz
vijesti o porastu uporabe droga medu sve mladim dobnim skupinama,
valja spomenuti i dva nacionalna istrazivanja provedena 1994. godine
¢iji zakljuéci upucuju na zapanjujuéi porast redovitog konzumiranja alko-
hola medu srednjoskolcima, a osobito medu Zenskom populacijom. Mnogo
srednjoskolaca, stoji u izvjestaju, svjedoci o nekontroliranom konzumiranju
alkohola koje nerijetko za posljedicu ima nasilje, vandalizam i druge oblike
agresije.

Osjecaji i ponasanje te vrste neprijeporno svjedoce o frustracijama i
ocaju kojih se u zaledenom drustvenom okruZenju nije moguce rijesiti.
Svaki oblik nepristajanja ili oponiranja u trenu postaje skupocjena roba
na trzistu; otudenje postaje moda. U meduvremenu, broj samoubojstava —
odnosno, najekstremnijeg oblika regresije — vrtoglavo raste, i to ne samo
u Sjedinjenim Drzavama. Knjiga Watarua Tsurumija Cjeloviti vodi¢ za
samoubojice, prodana je u Japanu za samo dva mjeseca u vise od 200.000
primjeraka, pri ¢emu su kupci najve¢im dijelom bili mladi od trideset
godina.

Poremecaji u prehrani zastitni su znak danasnje mladezi koji zrcali
nemoc¢ svojstvenu ranome djetinjstvu ¢ovjeka. Odbijanje hrane vraca



